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Une  technique innovante en
provenance directe de Russie
promet de transformer la routine
beauté de vos clients : le brow lift.
Cette approche révolutionnaire est
bien moins invasive que le
microblading, car elle ne repose pas
sur un maquillage permanent, mais
plutot sur la mise en valeur naturelle
des sourcils.

Le processus est souvent comparé d
une permanente pour les sourcils,
ou les poils sont lissés, brossés et
modelés selon la forme désirée, puis
fixés avec une lotion spéciale. Avec
des résultats a la fois précis et
naturels, cette alternative sans
douleur au microblading séduit de
plus en plus. Bien que peu connue
en France, cette méthode pourrait
rapidement conquérir I'Hexagone,
ayant déja conquis de nombreux
adeptes a travers 'Europe,
notamment parmi les mannequins.
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Durée : 8 heures - 1 journée

Modalités d’évaluation:

e QCM en fin de formation

e Observation des gestes
techniques lors de la pratique
e Auto-évaluation et retour
formateur
\
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Permettre aux stagiaires d’acquérir
toutes les compétences théoriques
et pratiques nécessaires a la
réalisation d'un soin de browlift
professionnel, dans le respect des
normes d’'hygiene, de sécurité et de
qualité, afin de proposer cette
prestation en toute autonomie ad
leur clientele.




OBJECTIF

FORMATION

BEAUTY

FORMATION BROWLIFT

Comprendre l'anatomie et Ile
cycle de vie des sourcils.
Connaitre les contre-indications
et les recommandations
avant/aprés soin.

Maitriser les étapes techniques du
browlift (préparation, application
des lotions, modelage, fixation,
soin).

Savoir conseiller la cliente selon la

forme de son visage et I'état de
ses sourcils.

Etre capable de mettre en ceuvre
une séance complete en
conditions réelles.
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Professionnels

e Formation rapide : maitrisez une
technigue tendance en une
journée.

e Accessible a tous niveaux

e Rentabilité immédiate

e Service complémentaire

e Technique peu codlteuse
matériel abordable et facilement

AVANTAGES

accessible.
Esthétiques
e Résultat naturel, structuré et
soigng, sans maquillage
permanent.
e Alternative idéale au
microblading (sans douleur, sans
aiguille).

e Redonne un effet lifté au regard,
effet “brow lamination” garanti.

e Durée du résultat : jusqu'a 8
semaines.
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Commercialisation

e Soin tres demandé sur les réseaux

SOCIQAUX.
Attractif pour les influenceuses,
mannequins, jeunes femmes
actives..

e Facile a mettre en avant avec des
avant/aprés spectaculaires.

e Tendance venue d’Europe de I'Est
en plein essor en France.

AVANTAGES

Pédagogie

e Support de formation complet
fourni.

e Accompagnement personnalisé
par la formatrice.

e Certification remise a la fin de la
formation
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DEROULE DE LA
FORMATION

Horaire Durée | Contenu Objectifs Méthodes Supports
pédagogiques pédagogiques
09h00 — 1000 | 1h Présentation générale, historique, Comprendre les Apport théorique, Diaporama, images
objectifs du browlift, analyse fondements et échanges oraux avant/aprés
morphologique objectifs de la
technique
10h00 — 11h30 | 1h30 | Produits et matériel : composition, roles, | 'dentifier les produits | haonstration, Kit de browlift, fiches
manipulation, marques et outils nécessaires | questions/réponses produits, tableau
au browlift comparatif
11h30-12h30 | 1h Hygiéne, sécurité, préparation du poste | Appliquer les régles | Etude de cas, mises Charte hygiene,
de travail d’hygiéne et sécurité | en situation check-list poste de
travail
12h30 — 13h30 | 1h DEJEUNER
13h30 — 14h30 1h Démonstration sur modéle par la Visualiser les étapes | Démonstration Modéle vivant, fiche
formatrice : protocole complet clés d'une prestation | commentée protocole pas a pas
professionnelle
14h30 — 16h30 2h Pratique encadrée par les stagiaires sur | Réaliser la prestation | Ateliers pratiques, Modeles vivants, kits
modeles réels compléte dans des guidance individuelle | de pratique
conditions
professionnelles
16h30 — 17h00 | 30 min | Evaluation, questions-réponses, remise | Veérifier les acquis, QCM, mise en QCM, grille
de l'attestation répondre aux situation finale, d’évaluation,
questions, cléturer la | échanges attestation de
formation formation
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